MOUNTAIN KART

DEROULEMENT ET SECURITE

. Interdit aux enfants de moins d’1 métre
. Les enfants entre 1 métre et 1m30 doivent étre accompagnés
d’un adulte

Je respecte l'itinéraire fléché depuis le départ en m’arrétant le moins
possible

Je maitrise ma vitesse et reste vigilant aux intersections
. Casque obligatoire (fourni si besoin)

. Chaussures fermées obligatoires
. Lunettes ou masque conseillés ainsi que des gants
. Poids a ne pas dépasser : 120 kg

J'utilise les deux freins simultanément pour ralentir

La vitesse engage votre responsabilité et aggrave le facteur risque
Je respecte les distances de sécurité avec les autres usagers

Je dépasse si et seulement si j’ai une bonne visibilité

Accueil

Apres avoir regle le tarif approprie en caisse, vous vous dirigerez vers le départ de la telecabine.

La, un membre de notre équipe vous accueillera a la porte “Mountain Kart”.

Vous serez invités a déposer vos effets personnels (téléphone, clés, etc.) dans un casier mis a votre disposition, afin d’éviter toute perte
durant le parcours. Alternativement, vous pourrez les ranger dans des poches bien fermées.

Enfin,un briefing sur I'activité vous sera présente par un membre de notre équipe.

Utilisation des karts

Tout au long de la descente, vous pouvez croiser des cyclistes et/ou des pietons. Soyez donc attentifs a votre environnement
notamment aux intersections.
Des panneaux de signalisation, tels que « Ralentir » ou « Danger », sont la pour vous avertir des zones a risque.
Cette activité procure de belles sensations, mais comme toute pratique sur roues en montagne, elle comporte certains dangers.
Enfants :
- ils doivent garder les mains sur les poignées, les doigts sur les freins et les pieds sur les cales avant en tout temps (cela vaut
aussi pour les adultes)
- Placez le kart de I'enfant entre deux adultes, ou juste derrirée un adulte, afin de mieux contréler la vitesse et d’anticiper les
dangers potentiels
Distances et dépassements :
- Gardez toujours une distance de sécurité entre chaque kart
- Ne dépassez que si la visibilité est bonne et en toute sécurité

Fonctionnement du kart

> Guidon et freinage
- le kart est équipé d’'un guidon et de deux freins indépendants :
- frein droit : agit sur la roue arriere droite
- frein gauche : agit sur la roue arriere gauche

@ Pour ralentir

- Appuyez simultanément sur les deux freins pour ralentir en toute sécurité

I\ Pour déraper (manoeuvre avancée, a maitriser)
- Plus votre vitesse est €levée, plus le freinage d’un seul cété provoque un dérapage :
- Freinez davantage a droite pour un dérapage a droite
- Freinez davantage a gauche pour un dérapage a gauche

Q Attention : les dérapages ne sont pas recommandés pour les débutants. Gardez toujours le contrdle du kart.

Attribution et equipement

@ - Les karts sont attribués en fonction de la taille des participants
- Une charlotte est distribuée avant le casque
- Essayez bien votre casque et vérifiez qu’il ferme bien : il doit étre bien ajusté a votre téte
pour une protection optimale

En cas de probleme technique ou d’accident, j’appelle le 04.76.94.50.50 ou le 18 ou le 112
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