\ijlard de Lans.
gjrencon

EN VERCORS

PARTONS EN VELO,

sur les chemins et routes du Vercors, en VTT, cyclo et gravel.

(VERCORS



Service réservation

VILLARD/CORRENCON

APRES L’EFFORT,
LE CONFORT !

NUMEROS UTILES EDITO
Vous étes ptutét hotels ? Chambres d'h6te5, gﬁes ou appartements ? OFFICES DE TOURISME Le territoire des 4 Montagnes est un véritable
Villard de Lans terrain de jeu pour tous les pratiquants de vélo,
Quelle que soit votre envie du moment, VTT, VAE, Gravel ou encore vélo de route.

Le développement de l'activité fait partie

notre service réservation saura vous guider dans le choix
de votre hébergement adapté a vos besoins spécifiques.

de nos priorités et nous souhaitons faire de Villard
de Lans/Correncon en Vercors une destination
vélo a part entiére. Ce sont tous les prestataires

Correncon en Vercors et les institutionnels qui s'investissent dans

. ce projet pour que nous puissions vous donner

envie de revenir pratiquer le vélo.
Ce guide est destiné a montrer ce que Villard de Lans
et Correncon en Vercors vous offrent actuellement
pour la pratique du vélo.
Sivous souhaitez sortir des limites

SECOURS EN MONTAGNE de nos deux communes vous pourrez trouver
d’autres itinéraires sur les sites de la FFC

’ et Utagawa.
NUMERO D'URGENCE
EUROPEEN \ .
A vos casques, préts, roulez !
POMPIERS

CONDITIONS METEOROLOGIQUES

REMONTEES MECANIQUES (SEVLC)

Contactez-nous au 04 76 95 51 78

+ d’infos sur reservation.villarddelans.com
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COMMENT UTILISER CE GUIDE ?

® Porter un casque
® Maitriser sa vitesse en toutes circonstances

® Rouler obligatoirement sur les sentiers balisés

® S’informer des conditions météorologiques avant
de partir en montagne

® Signaler les dépassements et changements
de direction

® Respecter les propriétés privées et refermer
les barriéres

® Sjvous rencontrez un chien de troupeau,
descendez du vélo et marchez a coté

® Avoir un moyen d’éclairage

® Avoir suffisamment de vivres et d’eau

® Emporter un kit de réparation

® Entretenir correctement son matériel

® |nformer mon entourage de son itinéraire

® Etudier le parcours avant de partir et emporter
une carte
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® Rouler sur la chaussée ou la piste cyclable
® Porter un casque

® Disposer de rétroviseurs

® Porter un gilet de haute visibilité

® Avoir un éclairage

® Avoir une sonnette

® Faire attention aux portieres

® Se méfier des camions et des bus

® Bien attacher son vélo

® Tenir sa droite

® Signaler ses dépassements et changements
de direction

® Ne pas porter d'écouteurs

® Entretenir ses freins et veiller au gonflage
des pneus

INFOS TECHNIQUES

A VILLARD DE LANS

® Colline des Bains, station de lavage payante.
® Cote 2000, au pied des pistes acces libre

et gratuit.

A CORRENCON EN VERCORS
® Parking des Hauts Plateaux, point de lavage
gratuit.

A VILLARD DE LANS

® Colline des Bains, nombreux outils a disposition
ainsi qu’'une borne de gonflage gratuite.

® Office de Tourisme, kit de réparation et pompe
a vélo a disposition.

A VILLARD DE LANS
® Borne SEDI sur le parking Fichetaire payante.
® Borne de recharge Via Vercors a la CCMV.

® Borne de recharge a la Colline des Bains gratuite.

A CORRENCON EN VERCORS

® Borne SEDI au parking des Clarines payante.
® Borne de recharge Via Vercors installée sur
le parvis de la mairie de Correncon en Vercors.

Pas besoin d’avoir tout 'équipement chez soi pour
profiter d'une sortie VTT !

Louez du matériel de qualité et sécurisé chez

les loueurs de Villard/Correncon. Voir liste p. 43.

NOS LABELS

Bienvenue sur les jolies routes et
chemins de notre coin du Vercors.
Les villages de Villard de Lans et de Correncon
en Vercors offrent de magnifiques itinéraires vélo,
que ce soit pour une balade en famille ou pour
de longues sorties cyclistes.
Le Label Accueil Vélo vous garantit un ensemble
de services qui facilitera votre séjour et
vos sorties vélo. L' Office de Tourisme s’engage
dans cette labellisation et vous propose
une sélection d'informations utiles.

Le savoir-faire et l'expérience des villages
de Villard de Lans et Correncon en Vercors
aupres des familles, sont récompensés depuis
2006 par le label Famille Plus, unique label national
reconnu par le ministére délégué au Tourisme.
Ce label est gage d’excellence et vous garantit
de réussir vos vacances en famille.
Les parcours avec le logo Famille Plus sont
accessibles aux enfants.

Apres avoir accueilli le 15 septembre

2020 l'arrivée de l'étape 100%
iséroise du Tour de France, Villard de Lans
confirme sa position de terre d’accueil grace a
Uobtention du label “Ville a vélo du Tour de France”.

Malgré le soin apporté a la réalisation de ce guide,
les informations touristiques et les représentations
d'itinéraires ne peuvent étre garanties.

Les circuits se font sous votre propre responsabilité
et n’engagent pas ['Office de Tourisme en cas de
dommage direct ou indirect.
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Difficulté : facile
Balisage : N°41
Distance : 13 km
Durée : 1h30/2h

Dénivelé : + 284 m

La Grande Allée

Auberge de Malaterre

- Auberge de Malaterre | Campalong

Charbonnieres

Col du Liorin
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Difficulté : facile
Balisage : N°42
Distance : 12 km
Durée : 1h30/2h

Dénivelé : + 200 m

Colline des Bains
Plateau de Payonnéere

Difficulté : facile
Balisage : N°43
Distance : 7 km
Durée : 1h

Dénivelé : + 13T m

Les Hauts Plateaux Les Charmeyennes
Les Charmeyennes Le Clariant
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Distance Carrefours décisifs Direction a suivre

0 km La Colline des Bains Les Geymonds

Difficulté : peu difficile Difficulté : peu difficile 3 km Les Geymonds Les Bonnets

Balisage : N°44 Balisage : N°45
Distance : 16 km Distance : 12 km
Durée : 2h/2h30 Durée : 1h30/2h

9 km La Conversaria Le Pont de lAmour

12 km Le Pont de lAmour La Colline des Bains

Dénivelé : + 450 m Dénivelé : + 360 m

Direction a suivre
Les Charmeyennes
La Baraque Froment
Le Clos de la Balme
Le Col du Liorin
Charbonnieres

Les Hauts Plateaux
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Difficulté : peu difficile
Balisage : N°46
Distance : 10 km
Durée : Th/1h30

Dénivelé : + 215 m

Distance Carrefours décisifs Direction a suivre
2 km Col du Liorin Charbonnieres

Galmiche Bois Barbu

Difficulté : peu difficile
Balisage : N°47
Distance : 21 km
Durée : 2h/2h30

Dénivelé : + 430 m

Distance
0 km

7 km
9 km
14 km
15 km

Carrefours décisifs Direction a suivre

Colline des Bains Correncon (par la Via
Vercors)

Les Hauts Plateaux Les Hauts Plateaux

Les Martins Villard de Lans (par la
Via Vercors)
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Difficulté : difficile
Balisage : N°48
Distance : 27 km
Durée : 2h30/3h

Dénivelé : + 910 m

Pas de la Sambue Herbouilly

elvédere de Chateau Pré Pansu p
Ju ien chargeoir de la 46

Difficulté : difficile
Balisage : N°49
Distance : 29 km
Durée : 2h30/3h

Dénivelé : + 682 m

Distance | Carrefours Direction a
décisifs suivre

Correncon Hauts
Plateaux

2 km Carrefour
de la Glaciere

ol du Liorin

Campalong

Bois Barbu

Baraque de Herbouilly
Chalimont

22 km La Coinchette

Correncon
Hauts Plateaux
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LA RANDO Difficulté : trés difficile
ey,

MYSTERE < Balisage : N°50
Distance : 43 km
Durée : 4h/5h

Dénivelé : + 1315 m

29 km Chateau Julien Belvédere de
Valchevriere

= Sur cet escape game gran- m Valchevriére Bois Barbu (via les
deur nature, aidez l'enquéteur Avants-postes)
Edgar Draven a résoudre sept : :
énigmes qui lui permettront de = -ar - arplc = -
retrouver la trace du professeur Charpichon Colline d_es Bains
Jrax et de larréter dans son [par la Via Vercors)
projet fou...

Restez attentifs et pensez a no-
ter les solutions pour triompher
a larrivée.

Pensez a récupérer le parcours
a l'Office de Tourisme !
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Lensemble du domaine a été
réaménagé et amélioré afin
d’offrir une meilleure acces-
sibilité a tous les pratiquants
débutants comme experts. Les
travaux ont consisté a l'élargis-
sement des tracés, a remodeler
des virages relevés, a opti-
miser les zones de freinage, a
adapter le dénivelé et le dévers
des pistes en fonction de leur
niveau de difficulté. La partie
haute du Bike Park débute par
un départ et tracé unique sur
litinéraire vert puis s'ouvre sur
6 possibilités de tracés avec :

La Carambar, un itinéraire
vert, idéal pour les débutants,
adultes ou enfants. Litiné-
raire s'apprécie a son rythme
sur une faible pente et permet
de ressentir sereinement les
sensations du vélo tout terrain.

La Mickey Trail, la Old School
et la Pif Paf, trois itinéraires
bleus. Des tracés un peu plus
travaillés, avec  quelques
virages relevés et modules
pour s‘aguerrir, adopter les
bonnes attitudes et apprivoiser
le terrain sur deux roues.

La Guitoune, un itinéraire
rouge pour les mordus de tech-
nicité. Bosses, virages relevés,
modules, tout est la pour varier
les plaisirs d’une pratique tech-
nique et exigeante.

La Kévina, un itinéraire noir,
dédié aux initiés de VIT de
descente en recherche de sensa-
tions fortes !

Le tout pour 15 km de descente.
Pistes roulantes ou descentes
techniques, du plus facile au plus
“pro”, chacun trouvera sa couleur
pour dévaler les pentes !

LES PARCOURS HANDI SPORT

A la gare d'arrivée de la téléca-
bine, 500 m de dénivelé s'offrent
a vous dans un cadre majes-
tueux. Vue magnifique sur le
plateau du Vercors, sentiers
minutieusement travaillés entre
larges pistes et foréts, aména-
gements techniques, tout y est !
Pistes roulantes ou descentes
ardues, a vous de dévaler !

LA ZONE LUDIQUE
AIR & SMILE

Découvrez plusieurs parcours
ludiques ameénagés pour la
descente a vélo, draisienne
ou en trottinette, sans effort
avec un tapis remonte pente
de 130 m. Et dans les airs, une
tyrolienne a virages de 220 m.
Tarif unique : 10 €




LIAISON COTE 2000/CORRENCON EN VERCORS

PUMPTRACK

Situé aux Geymonds, a c6té
du skatepark, le pumptrack de
Villard de Lans a été inauguré a
lautomne 2018. Il vous propose,
sur 1200 m? de surface, trois
parcours de difficultés crois-
santes (vert/bleu/rouge). C’est
un espace ludique qui convient
a plusieurs types de pratiques
roulantes (vélos, draisiennes,
trottinettes, skateboards, rollers).
Parcours en boucle, composé de
bosses et de virages relevés.
Sensations et plaisir garantis !

ZONE DE
MANIABILITE

Du nouveau prés du pumptrack
aux Geymonds ! Venez mesurer
votre habileté technique sur la
nouvelle zone de maniabilité :
ici, lobjectif n’est pas d'en-
chainer les tours a toute vitesse
mais de passer les différentes
zones sans poser le pied a terre.
Le site est accessible a tous a
partir de 6/7 ans. Un VTT au frei-
nage efficace et un casque pour
le pilote sont indispensables.



LE TOUR
DU VAL DE LANS

e Difficulté : facile
e Distance : 21 km
e Durée : Th/1h30

e Dénivelé : +259m

Carrefours gcisf
Office de Tourisme Les Cochettes

Circuit pour partir a la décou-
verte du Val de Lans et se
mettre en jambes avant de par-
courir les belles routes du Ver-
cors. Parcours idéal pour profi-
ter du panorama a 360° et sans
se faire mal aux jambes !
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LES BALCONS DE
VILLARD/GLOVETTES

e Difficulté : facile
Distance : 11 km
Durée : 30 min/1h

Dénivelé : + 296 m

Distance Carrefours décisifs

Direction a suivre

0 km Office de Tourisme

Cote 2000

8 km Les Clots

Villard de Lans

10 km Tintaine

Les Blachons

11 km La Croix Margot

Circuit pour découvrir les hau-
teurs de Villard de Lans en
passant par sa station de ski.
Sortie idéale pour une remise
en jambes.
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LE TOUR DES
4 MONTAGNES

o Difficulté : peu difficile
e Distance : 42 km

e Durée : 2h/2h30 sans pause
gourmande

e Dénivelé : + 604 m

Cet itinéraire marie cyclotou-
risme et découverte des fro-
mages du territoire. Partez a
la découverte du Bleu du Ver-
cors-Sassenage, n'hésitez pas
a faire une halte chez nos dif-
férents producteurs et pourquoi
pas profiter d'une petite pause
gourmande !

Lans en Vercors
(via la vieille route)

25 km Autrans YEENC Y ERERNEILE
route)

Meaudre Les Jarrands
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LE TOUR DE
CHATEAU JULIEN
e Difficulté : difficile

e Distance : 27 km

e Durée : 2h/2h30

e Dénivelé : + 734 m

Une petite boucle en forét sur
le domaine nordique pour le
découvrir  autrement qu’en
ski. Petit plus : 10 minutes de
marche pour aller admirer la
vue au belvédere. Pensez a at-
tacher votre vélo !

Carrefours cisf
La Galmiche La Grande Allée

La Grande Allée Route forestiere de
Chateau Julien

Col de Malaterre Chargeoir de la 46

Malaterre Route forestiéere
de la Galmiche
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LE TOUR

DES COULMES
o Difficulté : difficile

e Distance : 90 km

e Durée : 6h

e Dénivelé : +2832m

Partez a la découverte des
Gorges du Nan et du pays de
la Noix ! Route en encorbelle-
ment, accrochée au rocher. Un
arrét s'impose entre le deu-
xieme et troisieme tunnel pour
apprécier un point de vue a cou-
per le souffle !

Distance | Carrefours décisifs Direction a suivre

0 km Office de Tourisme Les Gorges de la
Bourne

Col de Romeyére Malleval en Vercors
Malleval en Vercors Cognin-les-Gorges

| Cognin-les-Gorges |
Cognin-les-Gorges
Chérennes
de Chérennes

70 km Villard de Lans
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LE TOUR
DU VERCORS

e Difficulté : trés difficile
e Distance : 127 km
e Durée : 8h

e Dénivelé : +2990 m

Circuit pour découvrir les plus
beaux cols et les plus belles
routes a encorbellement du
Vercors du nord au sud et d’est
en ouest avec des vues a couper
le souffle qui vous donneront
envie de revenir chez nous.

Distance Carrefours décisifs Direction a suivre

0 km Office de Tourisme Les Gorges de la
Bourne

- Pont de Goule Noire Saint Julien en Vercors
D Col de la Machine

76
82 km Saint Jean en Royans Saint Laurent en
Royans
86 km Saint Laurent en Royans | Saint Eulalie en
Royans
89 km Saint Eulalie en Royans | Les Barraques en
Vercors

100 km Les Barraques en Vercors
123 km Villard de Lans
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LES P'TITES
ROUTES DU SOLEIL
e Difficulté : difficile

e Distance : 107 km
(une des portions du parcours)

e Durée : 7h

e Dénivelé : + 2100 m

LA ROUTE
DE L'HISTOIRE
DU VERCORS

e Difficulté : trés difficile
e Distance : 90 km
e Durée : 6h

e Dénivelé : + 2458m
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—-> Du lac

Léman a la

Méditerranée

en passant par

le Vercors, les

“P'tites Routes
du Soleil” ont déja tout d'un grand
itinéraire cycliste. Bienvenue
dans le grand voyage a vélo a
travers les Préalpes.

Col du Rousset

Vassieux en Vercors

Les Barraques en Vercors | Saint Julien en Vercors
Le Pont de Goule Noire Villard de Lans

—  Audacieuses, spectacu-
laires et chargées d’histoire, les
routes du Vercors doivent leur
célébrité a leurs tracés impres-
sionnants. Cascades, corniches,
surplombs et encorbellements.
Osez traverser le tunnel du col
du Rousset pour découvrir le
magnifique panorama sur le
Diois et la Drome provencale.

LES PARCOURS
MYTHIQUES

Etapes du Tour de France 1985
1988/1989/1990/2004/2020

e Contre la montre 1985 :

13¢ étape du 72¢ Tour de France
Lans-en-Vercors - Villard de
Lans, facile, 32 km, D+ 350 m.

Montée chrono 1988 et étape
1989 Grenoble - Villard de Lans
(Cote 2000 via Engins)

e Etape 13 du 15 juillet 1988 :
Grenoble - Villard de Lans,

tres difficile, 38 km, D+ 900 m,
col 3¢ catégorie.

e Etape 18 du 20 juillet 1989 :
Bourg d’Oisans - Villard de
Lans, 91,5 km.

Montée chrono 1990 :
Fontaine - Villard de Lans
(Cote 2000) via St Nizier du
Moucherotte.

e Etape 12 du 12 juillet 1990 :
Fontaine - Villard de Lans
Difficile, 33,5 km, D+ 900,

col 3¢ catégorie.

Etape 15 du 20 juillet 2004
Valréas - Villard de Lans
(Cote 2000)

e Difficile, 180,5 km, col de
3¢ catégorie.

Etape 16 du 15 septembre 2020
La Tour du Pin - Villard de
Lans (Cote 2000) Etape 100%
iséroise.

e Difficile, 164km, D+3900,
col de 3¢ catégorie;
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Ville Vieille

LLa Colline des Bains Office de Tourisme
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Distance Carrefours décisifs Direction a suivre

. o . - 0 km Office de Tourisme Colline des Bains
Distance Carrefours décisifs Direction a suivre
: . . . 4.5 km Les Pouteils Correncon
0 km Office de Tourisme Chemin de Galizon d

9.5 km Les Hauts Plateaux | Auberge de Malaterre

5 km Pompeillon Villard de Lans
(par La Via Vercors) 16 km Chateau Julien Herbouilly
20 km Herbouilly Belvédére de
Valchevriére

9 km e des Bains Correncon (par

Via Vercors)
Les Hauts Plateaux Le Clariant 32 km
22 km Les Hauts Plateaux Le Col du Liorin 37 km Les Geymonds

Y — 44 km Les Geymonds Office de Tourisme

(par av. des Bains]
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ANNUAIRE DE CONTACTS LAISSEZ=VOUS GUIDER

MAGASINS DE SPORTS (LOCATION, REPARATION, VENTE)
VILLARD DE LANS CORRENCON EN VERCORS SORTIES ENCADREES

www.intersport-villarddelans.com
www.altiplano-sport.fr

. www.guillet.sport2000.fr
=

www.velectrip.com

gille,

: & .
www.guilletvdl.sport2000.fr www.lepasdelafenetre.com e www.bebike.fr ==® www.vercors-aventure.com
www.vttvercors.fr

Y
Fa,
%
s

www.randonnee-vtt-isere.com .
www.glovettessports.fr www.sportneige.sport2000.fr www.velectrip.com

SEJOUR TOUT COMPRIS

www,[esl.montagnes.com www.vercors-aventure.com www.vercors-evasion.com

www.velectrip.com

www.teamvercors.com
www.vercorsvtt.fr

LIENS UTILES

https://www.ffc.fr/ https://www.utagawavtt.com/






